PIANO DI ZONA PER LA SALUTE E IL BENESSERE SOCIALE 2018-2020

PROGRAMMA ATTUATIVO ANNUALE 2023

Titolo progetto

CAPTARE SEGNALI DI FRAGILITA’

Periodo di riferimento

ottobre 2023 — maggio 2024

Riferimento scheda
regionale PREVALENTE

10 Azioni di contrasto dell’esclusione sociale delle persone in condizione di
poverta estrema o a rischio di marginalita

Riferimento ad altre
schede regionali

20 Azioni per I’invecchiamento attivo e in salute e di tutela della fragilita
dell’anziano

21 Innovazione della rete dei servizi per anziani nell’ambito del Fondo
regionale per la non autosufficienza - FRNA

Destinatari

Giovani, adulti e anziani in condizione di fragilita sociale e/o in condizione
di grave emarginazione.

Contesto

Risulta sempre maggiore la necessita di rendere consapevoli persone in
condizione di disagio e fragilita rispetto ai problemi sanitari promuovendo
un cambiamento culturale che consideri la salute ed il benessere fisico e
mentale come un insieme prezioso individuando presidi di livello distrettuale
che riescano ad essere sentinelle sui territori pronti a captare le fragilita sia
sociali che sanitarie.

Finalita

* Incidere sui determinanti di salute mediante azioni di
promozione/prevenzione

* Valorizzare le risorse di comunita per ridurre le disuguaglianze di
opportunita

* Favorire la creazione di un legame fra cittadino e territorio

* Favorire lo sviluppo dell’organizzazione istituzionale in chiave di
Primary Health Care

* Recuperare una forma di conoscenza attiva e diretta alla
consapevolezza del rispetto e della cura della persona

Azioni previste

Il progetto propone assistenza sociale a rilevanza sanitaria, presso
I'ambulatorio di "Servizio di continuita assistenziale (guardia medica)” nel
Comune di Bellaria Igea Marina".

Ascolto e costruzione di relazioni di fiducia per fare emergere situazioni di
fragilita e precarieta.

Promozione di iniziative di sensibilizzazione della popolazione sul benessere
fisico, la cura e l'attenzione per la persona.

Interventi anche mediante cure minime essenziali di base e fornitura di
farmaci da banco indispensabili.

Predisposizione di report relativi ai beneficiari da redigersi in collaborazione
con 1 Servi sociali territoriali e le associazioni del territorio che collaborano
al progetto.

Definizione di strumenti per la misurazione delle azioni dell’intervento
sperimentale che consenta la valutazione dell’efficacia dello stesso.




L’idea progettuale dovra essere in linea con quanto previsto nei seguenti do-
cumenti:
* Linee guida per il contrasto alla grave emarginazione adulta in Italia;
* Piano Nazionale per gli interventi e i servizi sociali di contrasto alla
poverta 2021-2023;
* Piano Regionale per il contrasto alla poverta 2022 -2024;
* Linee guida per un approccio dietetico del Ministero della salute.

Risultati attesi

* Potenziamento del sostegno alle persone che si trovano in situazione
di fragilita e precarieta da parte di operatori dedicati.

* Iniziative di sensibilizzazione della popolazione sul benessere fisico,
la cura e l'attenzione per la persona.

Durata del progetto

La Convenzione avra di durata da ottobre 2023 — maggio 2024:

Le attivita progettuali potranno proseguire nell’anno successivo,
subordinandone la prosecuzione ed il relativo contributo all'approvazione e
riammissione al finanziamento nel P. A. A. 2024.

Contributo finanziario

Per la realizzazione del progetto ¢ previsto un contributo di € 7.000,00 per il
periodo indicato a parziale copertura dei costi dell’intervento.

Oltre al suddetto contributo finanziario verra messo a disposizione
I'ambulatorio di "Servizio di continuitd assistenziale (guardia medica)”
situato nel Comune di Bellaria Igea Marina. Non saranno poste a carico
dell’E.T.S. i costi relativi alle utenze.

Per finanziare il contributo da erogare all’E.T.S. verranno utilizzati i
finanziamenti previsti da Piano Poverta quota senza dimora anno 2022.

Descrizione dell’iter
amministrativo

Essendo di fondamentale importanza la valorizzazione del terzo settore
operante nel territorio nonché di notevole rilevanza I’esperienza fino ad oggi
maturata presso alcune realta associative e di volontariato la procedura di
selezione del soggetto attuatore sara effettuata mediante Istruttoria pubblica
per la progettazione comune ex art. 55, C. 3, C.T.S., art. 43 L.R. n. 2/2003 e
legge n. 241/1990.

Monitoraggio e verifiche

E’ previsto un monitoraggio semestrale al fine di verificare il
raggiungimento dei risultati attesi e lo stato di avanzamento del progetto.
Nell’ambito dei suddetti monitoraggi verra condivisa [’opportunita di
prosecuzione del progetto.




